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Studi Kasus Perawat: Observasional

Banyak studi menunjukkan bahwa tidak sedikit perawat kesehatan yang bekerja di
RS tidak mencuci tangan mereka dengan benar atau sesering yang seharusnya
dilakukan. Hal ini diyakini menyebabkan terjadinya penularan yang berakibat adanya
infeksi dan penyakit di sejumlah pasien (mungkin jumlah yang sangat besar).
Sebuah proyek internasional besar diusulkan untuk mengevaluasi metode yang
berbeda untuk menghasilkan kebersihan tangan yang lebih baik (higienis).

Metode ini meliputi:
e profesi kesehatan diingatkan bahwa mereka mungkin menjadi subyek video
atau pengawasan survailans;
e mengirimkan perawat/tenaga kesehatan di program pelatihan tentang cuci
tangan;
e menawarkan fasilitas cuci tangan berbasis alkohol sebagai alternatif untuk
mencuci tangan konvensional, dl|

Secara umum, studi yang diusulkan akan melanjutkan sebagai berikut.
e dilakukan surveilans terselubung (rahasia) untuk mendeteksi kebiasaan
mencuci tangan di sejumlah tempat.
e akan diplih tempat2 tertentu sebagai area utk survailans.
e surveilans rahasia digunakan untuk menilai efektivitas pendekatan

Persetujuan dari profesi/perawat kesehatan atau pasien “tidak dilakukan” karena
dapat mengubah persepsi subyek bahkan membatalkan penelitian.

Para peneliti melakukan metode anonimisasi atas data yang dikumpulkan, dan
sejauh mungkin (mengaburkan) nama lencana dan wajah, dan dengan
menghilangkan tanggal dan menempatkan informasi dari file video. Mereka tidak
akan memberitakan adanya informasi tentang kesalahan individu (misalnya mencuci
tangan tidak memadai) kepada pimpinan RS tetapi berhak untuk melaporkan
kegiatan kriminal yang serius.

Pertanyaan

1. Apa pelanggaran etik dalam kasus ini?

2. Apa argumen yang mendukung pelaksanaan penelitian ini tanpa persetujuan
orang yang diamati?

3. Apakah argumen ini akhirnya berhasil diterima KEPK?

4. Bila anda tidak sepakat menyetujui, apa alternatifnya?

5. Apakah lebih baik atau lebih buruk dipandang dari segi etis jika subyek yang
diamati diberitahu terlebih dahulu bahwa tanpa mereka sadari adanya konsekensi
“paska partisipasi' setelah itu?
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: P-10, observasional, tidak perlu persetujuan subyek



